SPS) SPECIALUDDANNELSEN Psykiatri

i psykiatrisk og barne-/ungdomspsykiatrisk sygepleje

Roskilde, den 11. november 2025

REFERAT

Mode i Specialuddannelsesradet for sygeplejersker i
psykiatrisk og berne-/ungdomspsykiatrisk sygepleje

Tid og sted
Den 23. oktober 2025 pa Psykiatrisk Center Sct. Hans, Boserupvej 2, 4000 Roskilde

Lokale 109

Deltagere

Karin Risdal, Lotte Herskind, Lene Hovedskou, Pernille Hagbard Petersen, Kristina Schwartz,
Ann Christina Farinas de Oliveira-Borg, Ina Rasmussen, Tina Levysohn, Elisabeth Brix
Westergaard og Charlotta Lyzet Olsen

Afbud
Ellen Boldrup Tingleff, Jan Rosenbjerg Albertsen, Christina Schleidt, Jannie Falk Bjerregaard,
Dorthe Juul, Anne Mette Vind, Poul Erik Ravnsmed og Rikke Osvald Bang

Mgadeleder
Kristina Schwartz

e Velkomst
Forperson Kristina Schwartz bgd velkommen og rammesatte mgdet. Det blev konstateret,
at der var flere afbud, herunder fra Sundhedsstyrelsens repraesentant, Rikke Osvald Bang.

Kristina Schwartz orienterede om den nye mgdestruktur, hvor der fremover afholdes ét ar-
ligt made med fysisk tilstedeveerelse i Middelfart.

Herefter fulgte en kort repraesentationsrunde af radets medlemmer.

¢ Nyt fra regionerne/Droftelse af specialuddannelsens placering i det politiske land-
skab v/uddannelseslederne

Region Nordjylland — v/Karin Risdal

Psykiatrien i Region Nord fusionerer med Aalborg Universitetshospital. Flytning til det nye
hospital forventes gennemfeart i februar/marts 2026. Der vil fortsat vaere en vicedirektar fra
psykiatrien repraesenteret i den nye ledelse, og fusionen forventes ikke at pavirke tildelin-
gen af pladser til specialuddannelsen.

Der er en tendens til, at specialuddannede sygeplejersker sgger fra sengeafsnit til det am-
bulante omrade. Der er fokus pa udpegning af nye kliniske vejledere pa specialuddannel-
sen, som tidligere har veeret kliniske sygeplejespecialister — afventer afklaring. Fordelingen
af pladser til specialuddannelsen forbliver i chefsygeplejerskegruppen.



SPSY SPECIALUDDANNELSEN W Psykiatri

i psykiatrisk og barne-/ungdomspsykiatrisk sygepleje

Region Midtjylland — v/Elisabeth Brix Westergaard

Psykiatrien i Region Midtjylland fusionerer med Aarhus Universitetshospital, hvor der vil
veere psykiatriledelse pa gverste niveau. Specialuddannelsen drives fra Koncern HR (geel-
der bade Region Midt og Nord). Fokusomrade: Fundamentals of Care (FoC) som sygeple-
jefaglig indsats, der implementeres bredt i organisationen. Det er besluttet at nedsaette et
regionalt uddannelsesrad for at sikre fortsat fokus pa specialuddannelsen.

o Region Syddanmark — v/Lene Hovedskou

Specialuddannelsen placeres i Koncern HR sammen med gvrige specialuddannelser. | for-
bindelse med fusionen etableres en psykiatri- og tvaersektoriel stab. Lene Hovedskou bliver
leder for psykiatrienheden som bliver én af 3 enheder i den nye stab — hendes rolle i forhold
til specialuddannelsen afventer afklaring. Der arbejdes malrettet med at implementere sy-
geplejefaglig referenceramme som centralt indsatsomrade, og der er fortsat stort fokus pa
de specialuddannede sygeplejersker — aktuelt har 400 sygeplejersker gennemfart special-
uddannelsen i regionen.

Region Sjaelland — v/Pernille Hagbard Petersen

Psykiatrien i Region Sjaelland fusionerer med Naestved, Ringsted og Slagelse Sygehus.
Specialuddannelsen placeres organisatorisk i HR & Uddannelse i Slagelse.

Fysisk ligger uddannelsen placeret pa Naestved Sygehus, og der afventes beslutning om en
eventuel placering i HR og Uddannelse i Slagelse, som led i etableringen af et uddannel-
seshus. Afventer udviklingen i forbindelse med etableringen af den kommende Region Jst.

Region Hovedstaden — v/Ann Christina Farinas de Oliveira-Borg

Psykiatrien i Region Hovedstaden organiseres fremover pa fire akuthospitaler, alle med le-
delser med psykiatrisk erfaring. Det er den lille gvelse inden den store sammenlaegning til
Region Jst. Specialuddannelsen placeres i Center for HR og Uddannelse sammen med de
gvrige specialuddannelser. Der nedsaettes et interregionalt ledelsesforum for psykiatrien
med fokus pa initiativer i relation til 10-ars planen. Nyt initiativ: Masterclass for faerdigud-
dannede specialsygeplejersker med fokus pa erfaringsudveksling og videndeling af klinik-
naere sygeplejefaglige indsatsomrader.

o Orientering fra Sundhedsstyrelsens kontaktudvalg for specialuddannelser —
v/Lotte Herskind
Der henvises til vedhaeftet referat for uddybning. Lotte Herskind orienterede om drgftelser
vedrgrende brugen af Al (kunstig intelligens) samt rammer og kriterier for specialuddannel-
serne. Sundhedsstyrelsen gnsker gget ensartethed i struktur og timetal pa tvaers af special-
uddannelserne. Sundhedsstyrelsen udtrykker tilfredshed med, at der nu udarbejdes en ars-
rapport, som offentliggares pa styrelsens hjemmeside.

o Nyt fra uddannelsen - v/uddannelseslederne
Der blev givet en kort status pa hold 27 og 28 — begge hold forlaber planmeessigt i alle regi-
oner. Ina Rasmussen orienterede om evalueringen af hold 26 og den igangvaerende selv-
evaluering (jf. vedhaeftet praesentation).



SPS) SPECIALUDDANNELSEN F Psykiatri

i psykiatrisk og barne-/ungdomspsykiatrisk sygepleje

o Temaoplag til madet i Middelfart den 7. maj 2026 — v/Kristina Schwartz
Kristina Schwartz praesenterede oplaeg til tema: "Samfundets udvikling og behov i relation
til specialuddannelsens indhold og form”. Der var tilslutning til et made af fire timers varig-
hed med fokus pa temaet. Ina Rasmussen og Kristina Schwartz fortseetter planleegningen.
Det blev understreget, at repraesentation ved maderne er vigtig; ved afbud begr der sa vidt
muligt sendes en substitut.

o Orientering fra censorformandskabet — v/Mette Lucie Overvad og Tanja Lucia Sgrensen
Der henvises til vedhaeftet praesentation for uddybning.

o Underskrifter pa eksamensbeviser beslutning om fremadrettet praksis —
v/Lotte Herskind
Hidtidig praksis er, at forpersonerne for de regionale rad underskriver sammen med uddan-
nelseslederne. Afgerelse om fremtidig praksis afventer ny organisering af radet i forbin-
delse med fusionerne.

o Eventuelt
Ingen yderligere bemaerkninger.

o Naeste mode
Dato: Den 7. maj 2026
Tid: KI. 10.00 — 14.00
Sted: Huset Middelfart, Hindsgavl Allé 2, 5500 Middelfart
Afholdes i regi af Region Hovedstaden

Med venlig hilsen
Kristina Schwartz
Forperson for Specialuddannelsesradet



