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Stillingsbeskrivelse sygeplejerske med specialuddannelse, trin 2 i stillingsstrukturen
	Navn

	Stilling

Sygeplejerske med specialuddannelse

	Virksomhed
Region Hovedstadens Psykiatri
	Afdeling/center

	Afsnit


	Organisatorisk placering


	Refererer til afdelingssygeplejersken

	Samarbejdspartnere
	· Specialsygeplejersken samarbejder med patienter, pårørende, kolleger og andre relevante samarbejdspartnere både i og uden for psykiatrien.

	Ansvar
	· Specialsygeplejersken har et særligt ansvarsområde i relation til at udføre og evaluerer klinisk psykiatrisk sygepleje i komplekse og svære patientforløb. Omdrejningspunktet for specialsygeplejersken er den daglige kliniske praksis i eget afsnit og den løbende udvikling af den praksisnære sygepleje.

	Opgaver
Klinisk psykiatrisk sygepleje

Psykopatologi og diagnostik

Sundhedspædagogik
Formidling og vejledning

Tværfagligt og tværsektorielt samarbejde
Udvikling
	Opgaverne på ekspertniveau er at:
· Udføre, lede og evaluere psykiatrisk sygepleje i komplekse, uforudsigelige kliniske forløb til patienter i forskellige sygdomsfaser.
· Håndtere arbejdssituationer der er komplekse og uforudsigelige og som forudsætter nye løsninger.
· Yde et kvalificeret, selvstændigt bidrag til diagnostisk afklaring samt valg af sygepleje- og behandlingsmetoder.
· Anvende diagnostiske instrumenter. Igangsætte og medvirke til at gennemføre tværfaglige beslutninger på baggrund af patienters psykopatologiske symptomer.
· Vurdere behovet for og initiere sundhedsfremme og forebyggelse i komplekse og uforudsigelige patientforløb, herunder initiativer til at opspore og forebygge patienternes somatiske sygdomme.
· Vurdere og argumentere for samt formidle psykiatrisk sygepleje til såvel kolleger som patienter og pårørende.
· Formidle forskningsbaseret viden, samt drøfte professionelle og videnskabelige problemstillinger i relation til den kliniske psykiatriske sygepleje med kolleger.
· Igangsætte og gennemføre fagligt, tværfagligt, tværprofessionelt og tværsektorielt samarbejde.

· Igangsætte og medvirke til tværfaglige og tværsektorielle beslutninger på baggrund af patienters sundhedspædagogiske problemstillinger, og yde et kvalificeret og selvstændigt bidrag til relevante sundhedspædagogiske interventioner.
· Identificere og vurdere behovet for implementering af nye syge-plejefaglige tiltag, og komme med forslag til udvikling af den psykiatriske sygepleje.
· Fungere som faglig ekspert for sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter i afsnittet med henblik på at øge den sygeplejefaglige kvalitet i praksis

	Kvalifikationskrav

	· Specialuddannelsen for psykiatriske sygeplejersker 
· Minimum 3 års klinisk erfaring inden for psykiatrien

	Andet
	· Tager selvstændigt ansvar for egen faglig udvikling og specialisering.

	Specifikke opgaver i afsnittet
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