Specialuddanneisen i Psykiatrisk Sygepleje

Uddannelsesregion Syd

PRASENTATIONSBESKRIVELSE AF
UDDANNELSESAFSNIT | PSYKIATRISKE CENTRE/
SYGEHUSPSYKIATRIEN

Klinisk uddannelsesvejteder tilknyttet afsnittet/afdelingen

Pia Esquibel Hansen.

Navn: Bente Bjernskov, Mai-Britt Nordenkjar, Susanne Jensen, Anne Birgitte Madsen,

Beskrivelse af uddannelsesstedet

1. Psykiatrisk Center/Sygehusets/hospitalets
navn, adresse, telefonnummer og e-
postadresse.

Berne- og ungdomspsykiatrisk Afdeling
Odense

Universitetsfunktion

Sdr. Boulevard 29

5000 Odense C

TIf. 65414201
Ouh.dbuh@ouh.regionsyddanmark.dk

2. Afsnitsbetegnelse.

Afsnit 2

Afsnit 3

Nar betegnelsen "Afdelingen” anvendes i det
felgende menes hele den Borne- og
ungdomspsykiatriske Afdeling med afsnit og
ambulante teams.

3. Afsnitstype og specialisering.

Afsnit 2: Dagafsnit med 6 pladser til barmn i
alderen 7-12 ar.

Afsnit 3: Dagn- og dagafsnit med 12 pladser il
bern i alderen 13-17 ar.

Derudover har afdelingen 6 alders- og
diagnosespecifikke ambulatorier/teams samt
Klinik for selvmordstruede barn og unge.

4. Beskriv de tilstande hos patienterne, den
uddannelsessegende kan igere sygepleje i
forhold til, og angiv, hvor mange patienter
afsnittet er normeret til.

Berne- og ungdomspsykiatrisk Afdeling
Odense modtager barn og unge (0-17ar), der
frembyder alvorlige psykiatriske symptomer
eller sveaert forstyrret adfeerd og hvor en berne-
og ungdomspsykiatrisk speciallaegevurdering
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og behandling er pakrasvet. Det drejer sig bl.a.

om:

Psykoser

Depressive tilstande

Selvmordsforsgg

Angst- og tvangstilstande

Spiseforstyrrelser

Infantil autisme og beslsagtede

tilstande (gennemgribende

udviklingsforstyrrelser)

* Alvorlige adfaerdsforstyrrelser
(herunder hyperkinetisk syndrom og
ADHD)

Tilknytningsforstyrrelser
Svaere tics mv.

Afdelingen har lands-landsdelsfunktion for
komplicerede tilstande indenfor:
Spiseforstyrrelser, psykotiske sygdomme,
gennemgribende udviklingsforstyrrelser og
neuropsykiatriske lidelser.

Afdelingen kan varetage pleje og behandling
indenfor alle de hgjtspecialiserede funktioner
indenfor be@rme- og ungdomspsykiatrien (jvnf.
specialeplanlaegningen)

Der kan laeres sygepleje i forhold til patienter
med ovenstaende problemer og deres
familier/netveerk. Der arbejdes ud fra
helhedssyn og systemisk tankegang og i
indlseggelsesforieb med fokus pa miljeterapi
og relationsbehandling.

5. Hvilke seerlige indsatsomrader i forhold til
patienter og paregrende (projekter —
fokusomrader) har man i afsnittet?

Fysisk aktivitet i behandlingen,
gruppeaktiviteter og skoletilbud. Patienter med
anorexia nervosa og patienter med ADHD
samt deres familier kan tilbydes
flerfamilieterapi.

Selvmordstruede unge kan tilbydes dialektisk
adfserdsterapi.

Afdelingen har desuden forskellige andre
terapigrupper for unge samt forssldregrupper.

Der arbejdes med implementering af Den
Danske kvalitetsmodeil.
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Faglig reference

6. Hvordan afspejler institutionens
veerdigrundlag sig i sygeplejen?
¢ (Institutionens veerdigrundlag
vedlaagges)

Veerdigrundlag og malsaetning for sygeplejen:

Afdelingens malsaetning er at forebygge,
diagnosticere og behandle psykiske
sygdomme og forstyrrelser hos barn og unge.

Afdelingen skal;

¢ Yde Evidensbaseret behandling pa hejt
kvalificeret niveau

* Sigte mod fuld integration mellem
patientbehandling og pleje, forskning,
udvikling og uddannelse

s Skabe et miljg, der er trygt for
patienter, parerende og personale

¢ Sikre det barne- og
ungdomspsykiatriske speciale gennem
fagligt hejt kvalificeret personale samt
et forskningsaktivt og dynamisk milje

e Udvikle og formidle
forskningssamarbejde mellem
afdelingen og Syddansk Universitet,
Odense Universitetshospital og andre
samarbejdsparter.

teori/referenceramme/metode?

7. Har sygeplejen udgangspunkt i en bestemt

Afdelingens teorigrundlag er bredt og under
pavirkning af de teoretiske savel som
psykologiske, sociologiske og biologiske
stremninger i tiden. Den teoretiske
referenceramme bygger grundlasggende pa
systemteori set i en psykodynamisk,
psykologisk og biologisk forstaelsesramme.
Elementer af kognitiv terapi er ligeledes
anvendt i den miljgterapeutiske behandling.

8. Hvordan afspejler dette sig i sygeplejens
organisering?

Der arbejdes med kontaktpersonssystem og
med kontinuerlig inddragelse af
netveerk/parerende.
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Uddannelses- og l@ringsmuligheder

9. Hvilke saerlige sygeplejefaglige kompetencer | afsnit 3 er der ansat 3 sygeplejersker med

er der blandt plejepersonalet i afsnittet? specialuddannelse. Bade i afsnit 2 og 3 er der
ansat en del personaler, der udover
grunduddannelse som enten sygeplejerske
eller paedagog har taget et eller flere 1/6
diplommoduler samt miljgterapeutisk
uddannelse.

Hovedparten af de ansatte i Barne- og
ungdomspsykiatrisk Afdeling har deltaget i et
systemisk grundkursus.

Derudover er der i ambulante teams ansat 3
sygeplejersker med specialeuddannelse samt
2 sygeplejersker med diplomuddannelse og 2
sygeplejersker med laengerevarende
terapeutiske videreuddannelser.

Der er ansat en udviklingssygeplejerske med
diplomuddannelse og igangveerende
masteruddannelse i kvalitet og ledelse.

10. Hvilke |nt.erne og eksterne . Barne- og ungdomspsykiatrisk Afdeling er en
samarbejdspartnere har betydning for forsknings- og uddannelsesaktiv

uddannelses- og leeringsmulighederne? arbejdsplads, hvor alle faggruppers viden og
kompetence star til radighed for den
uddannelsessa@gende.

11. Hvilke undervisnings-, vejlednings- og | . . .
. _ . ) afsnittene er der kontinuerligt

supervisionstilbud findes i afsnitte, og hvem miljeterapeutiske udviklingsmader samt

kan benytte dem? undervisning af faglig, sygdomsspecifik art.
Derudover er der for hele afdelingen
psykoterapiforum, klinisk konference, litteratur
konference samt sikkerhedskursus, som den
uddannelsessegende er velkommen til at
deltage i.

Der er supervisionstilbud til alle personaler i
enten grupper eller individuelt.
Specialestuderende tilbydes
supervison/vejledning hos den kliniske
vejleder.

12. Studiemilje og leeringsmuligheder i avrigt.

13. Hvilke aktuelle projekter er der i

afsnittet/afdelingen? * Implementering af DDKM.

o Foraeldregrupper for foreeldre til
indlagte bern/unge
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Uddannelses- og laeringsmuligheder

Kompetenceudvikling hos
sygeplejersker/paedagoger
Psykoedukation
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Udfyldt af ; JW/A 7 M Stillingsbetegnelse: ﬁ%fﬁ%mﬁ%
YU o/ i oy e
Dato: 287719 Underskrift; ﬂ%& WA?W

Godkendelse af repraesentant fra uddannelsesrad eller den, der er bemyndiget hertil:

Navn:

Dato:

Godkendt af specialuddannelsesradet den 25. januar 2005
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