
Præsentationsbeskrivelse Lokalpsykiatrien Brørup ( LPB) 
 

1. Psykiatrien i Region Syddanmark 
Almenpsykiatrisk afdeling Esbjerg-Ribe 
Gl.Vardevej 101, 6715 Esbjerg N 
Se www.psykiatrienisyddanmark.dk 

 
 

2. Lokalpsykiatrien Brørup 
Fredensvej 3B 6650 Brørup 
Tlf 76305600 

 
 

3. Lokalpsykiatrien består af en almen del, en opsøgende funktion (OPT) samt 
oligofrenifunktion. 
Almendelen er for ptt med behov for den distriktspsykiatriske behandlingstilgang. Ptt med 
psykose eller anden langvarig psykiatrisk sygdom indenfor psykiatriens hovedområde, hvor 
det sociale aspekt, netværk og behov for koordination er væsentlig for behandlingen. 
OPT er en specialfunktion, hvor patienterne er diagnosticeret indenfor det skizofrene 
spektrum samt dobbeltdiagnoser. Ptt skal have diagnosen stillet indenfor skizofreniens 
ramme inden optagelse i OPT. 
Oligofrenifunktionen varetager behandlingen af udviklingshæmmede ( IQ<70) med 
samtidig psykiatrisk problemstilling. 

   
 

4. I LPB kan den specialestuderende lære sygepleje ift ptt med manglende evne til at sætte 
grænser for sig selv eller andre, udflydende jeg-funktioner,identitetsdiffusion, svækket 
realitetssans, manglende evne til at etablere eller vedligeholde kontakt, fx ptt med 
isolationstendens, suicidalrisiko og manglende compliance. Sygeplejen retter sig mod 
justering af pleje og behandling i henhold til pt`s behandlingsplan.  
Behandling foregår i LPB, i pt`s eget hjem eller i bosteder. 

      Ved udgangen af 2011 er der tilknyttet 630 ptt i almendelen, 90 i OPT delen, 80 i  
      Oligofrenidelen. 

 
 

5. Den primære indsats er, at behandlingstilbuddet lever op til kvalitetskravet 
jvf.referenceprogrammerne for diverse sygdomme. 
Indsatsområder: DDKM, psykoedukation til ptt og pårørende ift skizofreni, gruppeterapi, 
metabolisk klinik, livsstilsgruppe, NADA-beh.( se også aktuelle projekter pkt.13) 

 
 

6. LPB`s sygepleje planlægges og udføres i overensstemmelse med Regionsyddanmark`s 
værdier. 
Se Regionens værdier: http://www.regionsyddanmark.dk/wm205672 
I hverdagen arbejder vi lokalt med værdierne: respekt, faglighed og ansvar. 

 
 



7. Sygeplejen tager udgangspunkt i dynamiske og biologiske referencer, i disse år særligt 
kognitive metoder. 

 
 
 

8. I LPB arbejder sygeplejersker både individuelt som kontaktperson/behandler, som 
gruppeledere med ansvar for en gruppe ptt., og som undervisere i relation til udvikling af 
sygepleje. 

 
   

9. I LPB er der 5 specialuddannede sygeplejersker. En del har kognitiv uddannelse, der er 
diverse terapeutiske uddannelser, uddannede til familiesamtaler, kvalitetsmedarbejdere, 
superbruger af IT, ansatte med diplomuddannelse. 2 kliniske vejledere for 
sygeplejestuderende og 2 vejledere for ssa-elever. 

 
 
 

10. Tværfaglige kollegaer ( læger, ergoterapeut, pædagog, socialrådgiver, psykolog, 
sygeplejersker, sekretær) 
Psykiatrisk skadestue, stamafsnit i almen psykiatri Esbjerg-Ribe ( incl. lukket afsnit), 
Kommunerne ( Billund-Vejen-Esbjerg) 
Kommunale botilbud, aktivitetscentre/jobcentre. 
Ptt`s øvrige professionelle netværk. 

 
 

11. Sparring : gives og benyttes af alle 
Supervision: for fast ansat personale hver 14.dag 
Undervisning: for alle 

 
 

12. Studiemiljø 
LPB har til huse i et sundhedscenter, hvor psykiatrien har en længe af huset i 3 etager 
I stueetagen er almenpsykiatrien med kontorer til hver enkelt ansat, hvor samtaler med pt 
foregår. Der er reception, venteværelser, psykinfo, ekstra samtalerum. 
1. sal sekretærlokale, personalechef, souschef, socialrådgiverfunktion, personalerum, 
bibliotek, konferencerum, som er fælles for hele huset, oligofrenifunktion. 
2. sal læge fra OPT samt personalet tilhørende OPT, elevrum. 
Læringsmuligheder 
Deltagelse i konferencer, deltagelse i patientsamtaler, deltagelse i hjemmebesøg, deltage i 
evt. undervisning.Interview mhp at få særlig indsigt i fagspecifikke områder. Studie ift at 
arbejde i et tværfagligt team. 

 
 

13. Fortsat implementering af DDKM 
Projekt Den gode udskrivelse ( Servicestyrelsen) 

 


